
Čo robiť, ak mám podozrenie na COVID-19? 

Ak sa u vás vyskytli príznaky a máte podozrenie na koronavírus, rozhodne by 

ste mali konať. Ak sa u vás prejavili príznaky ako napríklad: 

kašeľ 

bolesti hrdla 

dýchavičnosť 

horúčka 

a zároveň ste počas uplynulých 14 dní navštívili krajinu s potvrdeným 

výskytom tohto ochorenia alebo ste boli v kontakte s osobou pozitívnou na 

koronavírus. 

Treba postupovať nasledovne: 

 výlučne telefonicky kontaktovať svojho ošetrujúceho lekára alebo 

koordinačné stredisko IZS 112 a informovať ich o svojom zdravotnom stave 

a cestovateľskej anamnéze, 

 nechodiť priamo do ambulancie všeobecného lekára alebo do nemocnice 

z dôvodu možného šírenia nákazy, 

 následne po konzultácii s lekárom postupujte podľa telefonických pokynov, 

 v prípade, že máte akékoľvek otázky, kontaktujte odborníkov Úradu 

verejného zdravotníctva a regionálnych úradov verejného zdravotníctva na 

nepretržite fungujúci telefónnych linkách: 

 Regionálny úrad verejného zdravotníctva so sídlom v Trenčíne – 0911 763 

203, 0917 763 203, tn.covid19@uvzsr.sk 

Úrad verejného zdravotníctva Slovenskej republiky – 0917 222 682, 

novykoronavirus@uvzsr.sk 

Nepretržite je k dispozícii verejnosti aj Národné centrum zdravotníckych 

informácií – 0800 221 234 
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